g. Langsam dreht Man-
die Leuchte in die Fas-

chlampe, an der er und
er Pamela die letzten 20
verkelt haben - und: Sie
ke Buch, der die Lampe
bergliicklich: ,Die Lam-
schon. Ich will sie nut-
cgen ist sie ins Repara-
der Karlstrake 95 in
ig  gekommen. Hier
Ehrenamtlichen dabei,
ter, Staubsauger und an-
¢ wieder auf Vorder-
ngen, die sonst wohl im
ott gelandet wiren.
n die Geriite eine zweite

en Mittwoch jedes Mo-
das Café seine Tiiren.
40 Menschen kommen
von Anfang an®, sagt
l6pping, Beisitzer im
er Landeskirchlichen
ft Braunschweig eV,
's Caf€s ist. Seit Anfang
cutet seit 2015, als im
dee zu dem Café ent-
wollten etwas zum
hhaltigkeit ma-
lert sich der
iin anderes
(glied hatte
dlem Repa-
Gpping be-
nisieren.
1 holte er
Wolfenbiit-
cits seit 2013
café gibt, das
ciwilligenagentur
¢.V. organisiert wird.
nit Oliver Ding in Kon-
die Agentur Helferin-
clfer vermittelt. |\ Wir
mer Freiwillige, sagt
‘wie Manfred und Pa-
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Die Nachhaltigkeitsinitiative

mela Kuhn, die

gerade die Lampe

gerettet haben. Manfred Kuhn ist
schon seit 2015 dabei.

In seinem Berufsleben hat der

heute 72-jiihrige Rentner Nachrich-

tentechnik gemacht - eine Mi-

schung aus Elektrotechnik und In-
formatik. Seine Tochter ist gelernte
Feinmechanikerin, hat Maschinen-
bau und Ingenieurwesen studiert.
Manfred Kuhn hat aus der Zeitung
vom Café erfahren, hat angerufen,
wollte mitmachen, Mit seinem Vor-
wissen war er gerngesehen. Spiter
erzihlte er seiner Tochter davon, die
auch gleich von der Idee beoeistert

Jutta Hinterberg (links) und Horst Wenzel machen 20 his 25 Réder im Jahr fit. Gerade kiimmern die beiden Tiftler sich um die
defekte Beleuchtung eines Damenrads.

und Staubsaugern. An so einem
sitzt gerade Waldemar Bruchmann.
Nachdem er lange vorsichtig ver-
sucht hat, die Abdeckung vom Ge-
rét zu 16sen - Klack! -, ist das Haus-
haltsgerdt nun endlich auf. ,Da
kann man noch etwas reparieren®,
sagt der 69-jihrige gelernte Elektro-
mechaniker mit Blick auf das In-
nenlehen dec Qaticere Der aahiet

FOTO: FRANK SPYRA

»Der Umgang mit
der Technik nimmt
die Hemmungen,
selbst zu reparieren.
Das Gerdt ist ja eh
schon kaputt.*
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Reparaturcafé

¥ Immer am zweiten Samsta
: im Monat findet das Reparat
i café Braunschweig statt.

{ M Treffpunkt ist die Werkstati
i des Cafés in der KarlstraBe 9
i im Ostlichen Ringgebiet in

i Braunschweig.

B Das Café &ffnet immer von
¢ bis 17 Uhr.

® Um eine Anmeldung wird g
. beten, sie ist aber nicht zwin-
: gend.

: ® Anmeldungen sind auf der
¢ Internetseite des Cafés www.r
. paraturcafe-bs.de oder unter
¢ @(0531) 4811020 maoglich,

Fahrradwerkstatt

m Die Fahrradwerkstatt von
i Antirost eV. hat jeden Mittwo
i gedffnet,

i Sie befindet sich in der Kra-
¢ merstraBe 9a im Westlichen
i Ringgebiet in Braunschweig.

m Die Werkstatt ist zwischen 1
: und 12.30 Uhr gedffnet.

: m Eine vorherige Anmeldung i
i nicht notig.

i m AuBerhalb der allgemeinen

- Offnungszeiten ist der Verein

i unter &°{0531) 88617766 odel
i Uber die E-Mail-Adresse

. antirost.bs@t-online.de zu erre
i chen.
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immer Freiwillige®, sagt
lige wie Manfred und Pa-

¥ ¥ 2L

1d Pamela Kuhn (von links) ha

Bruchmann néhert sich der Lésung des Problems. Gerade hat er
sauger von Monika Bentfeld 6ffnen kénnen.
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heute 72-j4hrige Rentner Nachrich-
tentechnik gemacht -~ eine Mi-
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die Braunschweigerin gerne weiter nutzen wirde.

5 J onf i F \. R

en gerade die Lampe von Silke Buch repariert. Es ist ein Erinnerungs-

AERSEAL L MR R L IR R M O L Sl L L L
vom Café erfahren, hat angerufen,
wollte mitmachen. Mit seinem Vor-
wissen war er gerngesehen. Spiter
erzihlte er seiner Tochter davon, die
auch gleich von der Idee begeistert
war. ,,Ich bin Fan davon, mich wei-
terzubilden®, sagt die 40-Jihrige.
AuRerdem nehme der Umgang mit
der Technik die Hemmungen, selbst
zu reparieren. ,Das Gerit ist ja eh
schon kaputt®, sagt sie.

Jetzt tiifteln die beiden an Spiel-
uhren, Schallplattenspielern, Toas-
tern, Bohrmaschinen, Mikrowellen

»Besser reparieren
als wegwerfen.”

Horst Wenzel, Ehrenamtlicher in der
Fahrradwerkstatt von Antirost eV.
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haltsgerdt nun endlich auf. ,Da
kann man noch etwas reparieren®,
sagt der 69-jihrige gelernte Elektro-
mechaniker mit Blick auf das In-
nenleben des Saugers. Der gehort
Monika Bentfeldt aus Riithme.
»Neugerite sind zwar hiufig giinsti-
ger, aberich habe auch schon frither
immer Dinge reparieren lassen.
Mein Auto ist 28 Jahre alt, sagt die
69-Jéhrige und lacht.

Bruchmann hat derweil den Feh-
ler gefunden. Das defekte Teil wird
bestellt, Bentfeldt soll die Woche in
die Weststadt kommen. Dort gibt es
néimlich ebenfalls ein Reparaturca-
fé, in dem Bruchmann schraubt.
Das ist die Nachbarschaftswerk-
statt in der Elbestrale. Wenn Bent-
feldt am Mittwoch dort vorbei-
kommt, baut er ihr das Teil ein.

Nicht in der Weststadt, sondern
in der Kramerstrafie im Westlichen
Ringgebiet liegt die Fahrradwerk-
statt von Antirost e.V. Dort reparie-
ren Jutta Hinterberg und Horst
Wenzel gerade die Beleuchtung
eines schwarzen Damenrads. ,Ich
bin seine Auszubildende, sagt die
63-jihrige Hinterberg und nickt zu
Wenzel heriiber. Sie ist jetzt seit
zwei bis drei Jahren in der Werkstatt
engagiert, wie sie schétzt. Der 67-
jahrige Wenzel ist schon seit vier
Jahren dabei.

Schitzungsweise 20 bis 25 Rider
gehen den beiden im Jahr durch die
Hénde. , Besser reparieren als weg-
werfen”, sagt Wenzel. Die Réder
kommen meistens von einer der Or-
ganisationen, mit denen Antirost
kooperiert. Das sind Schulen und
Initiativen aus dem GroRraum
Braunschweig. Aber auch Privat-
personen konnen sich an die Exper-
ten aus der Fahrradwerkstatt wen-
den. Hinterberg und Wenzel neh-
men auch Rédder an, die sie als Spen-
den fiir ihre Kooperationspartner
wieder auf Vordermann bringen.
,Joll wiren mehr Kinderfahrrider

selbst zu reparieren.
Das Gerdt ist ja eh
schon kaputt.*

Pamela Kuhn, Ehrenamitliche im
Reparaturcafé Braunschweig

fiir das Miitterzentrum®, sagt die 63-
jahrige Auszubildende.

Die Rentner von Antirost verste-
hen sich nicht als Konkurrenz zum
Handwerk. ,Wir {iberholen alte
Fahrrader, machen, was in unseren
Maglichkeiten liegt®, sagt Wenzel.
Fahrréder, die nicht wieder flott ge-
macht und an die Kooperations-
partner weitergegeben werden kon-
nen, werden ausgeschlachtet.

Die Werkstatt ist primér fiir ihre
Ehrenamtlichen da. ,Wir wollen
Menschen eine Moglichkeit geben,
ihr Wissen einzusetzen. Wir wollen
unsere Erfahrungen weitergeben®,
erklidrt Giinther Hinterberg, Vorsit-
zender von Antirost. Dabei spiele
das Thema Nachhaltigkeit immer
eine Rolle. ,Wissen weiterzugeben,
ist ja auch eine Art von Recycling.“

Wenzel hat gerade die Lampe neu
verdrahtet, steht auf, dreht am Rad.
Der Dynamo greift, die Lampe
leuchtet - aber nur vorne. Er und
Jutta Hinterberg beugen sich wieder
iiber den Drahtesel. Die Ersatzteile
bringen die Kunden meistens selbst
mit. Was sie dalassen, sei dann eine
kleine Spende fiir die Kaffeekasse,
die in der Mitte der Werkstatt auf
einem Tisch steht.

Das ist im Reparaturcafé in der
KarlstraRe nicht anders. ,Wir bieten
die Ersatzteile zum Selbstkosten-
preis an“, sagt Klopping. Teile, die
nicht vorritig sind, wiirden bestellt.
Der Einbau selbst, das ist der ge-
meinsame Nenner der Reparaturca-
fés, ist dann kostenlos - im besten

Die Ehrenamtlichen leiten dann
nur an. Hilfe zu Selbsthilfe eben.
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: Nachbarschaftswerks

: m Die Nachbarschaftswerks
i findet jeden ersten, zweiter
i und dritten Mittwoch von T
i 19.30 Uhr im Haus der Tale
i statt.

W Das Haus der Talente bef
i det sich in der Elbestrafe ¢
i der Weststadt in Braunschv

m Um elne Anmeldung wird
beten. Sie soll moglichst te
nisch erfolgen.

. ® Anmeldungen sind auf de
. Internetseite der Nachbar-
i schaftswerkstatt www.nact
i schaftswerkstatt.net oder t:
i fonisch unter & (0531)

: 88938430 moglich.

Nahwerkstatt

: m Die Nahwerkstatt st elne
i richtung des Pddagogisch-F
i chologischen Therapie-Zent
i rums eV. und befindet sich
i der JahnstraBe 1im Westlic
! Ringgebiet in Braunschweig

W FOr die Nahwerkstatt ist
i ne Anmeldung notig.

i ™ Die Offnungszeiten sind r
: tags bis freitags auBer mitt
¢ wochs von 10 bis 13 Uhr. Mi
i wochs offnet die Nahwerks
: von 14.30 bis 17.30 Uhr.

m Montags und donnerstag:
Fall machen das die Kunden selbst. !
i pen von 16 bis 19 Uhr statt,

finden zusatzlich Mddcheng



